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Estamos situados en Gelida, zona del Alt Penedés.

Nuestra experiencia nos avala. Siempre a tu lado desde 1983.

Ahora más que nunca cuidamos de nuestros residentes con el máximo 

rigor sanitario y  con una atención centrada en la persona. Velamos por la 

salud y la calidad de vida de los residentes es nuestra prioridad.

Ofrecemos: estada larga o temporal 

centro de día

Disponemos de habitaciones dobles y algunas individuales.

Somos un centro colaborador con la Generalitat y tenemos 40 plazas 

publicas.



 AREA CLÍNICA                                                                     

 SERVICIO MÉDICO

 · Historia Clínica

 · Atenciones a los problemas de Salud

 SERVICIO DE ENFERMERÍA

 · Historia de Enfermería

 · Atenciones a los problemas de Salud

 · Administración y preparación de la medicación

 · Prevención de secuelas por inmovilización

 · Dietas personalizadas

 · Controles de Enfermería periódicos (Tensión Arterial,    

 Glicemia, Analíticas)

 · Camapaña de Vacunación

 · Programación visitas médicas internas y externas

 · Elaboración de programas y protocolos de enfermería.

 · Formación continuada interna

 Funciones de trabajo en equipo:

 · Plan de Atencion Individualizada Interdisciplinar

 · Seguimiento individualizado de cada residente



 SERVICIO AUXILIAR DE GERIATRÍA

 · Atenciones para la dependencia y capacidad funcional 

 del residente

 Actividades básicas de la vida diaria ( baño, transferencias, movilizaciones, 

incontinencias, confort,  prevención de riesgos...)

 · Participación en las actividades sociales del centro

 (fiestas, cumpleaños, excursiones...)

 Funciones de trabajo en equipo:

 · Plan de Atencion Individualizada Interdisciplinar

 · Seguimiento individualizado de cada residente



 AREA   FUNCIONAL

 SERVICIO DE  FISIOTERAPIA

 · Fisioterapia Preventiva:

 prevención de las posibles enfermedad o problemas geriátricos

 · Fisioterapia de Mantenimiento:

 mantener una actividad física para retrasar el envejecimiento

 ·Fisioterapia Reeducativa o Rehabilitadora:

 recuperación para obtener una autonomia, en  la medida de lo posible y volver a

 la normalidad dentro de las limitaciones.

 · Sesiones diarias de Actividad Física de Grupo

 · Tratamiento individualizado.

 · Elaboración de programas y protocolos de fisioterapia.

 Funciones de trabajo en equipo:

 · Plan de Atencion Individualizada Interdisciplinar

 · Seguimiento individualizado de cada residente



 AREA SOCIAL

 SERVICIO DE TRABAJO SOCIAL

 · Historia Social

 · Atenciones personalizadas al residente y familia

 · Trámites burocràticos y administrativos

 · Coordinación con el voluntariado

 · Intervención con la comunidad

 · Programa de participación con la familia

 · Gestión de sugerencias y reclamaciones

 · Realización de programas, protocolos y registros.

 Funciones de trabajo en equipo:

 · Plan de Atencion Individualizada Interdisciplinar

 · Seguimiento individualizado de cada residente



 SERVICIO DE ANIMACIÓN SOCIOCULTURAL

 · Atención a residentes de forma individual y grupal

 · Actividades de dinamización social y motivación

 (celebración de festividades, cumpleaños, santos,...)

 · Programa de Actividades lúdicas y recreativas:

 · Talleres de Manualidades · Taller de Memoria

 · Musicoterapia · Revista

 · Tertúlias · Cine Fórum

 · Ocio · Taller de Escritura

 · Labores                                   · Juegos de Mesa

 · Excursiones y salidas culturales

 · Programa de Atención a personas con afectación cognitiva:

· actividades de estimulación, memoria, orientación,  comprensión,       expresión...

 Funciones de trabajo en equipo:

 · Plan de Atencion Individualizada Interdisciplinar

 · Seguimiento individualizado de cada residente



Entrada 

en la 

residencia



Patio de la entrada



Terraza entrada principal



Sala estar entrada



Sala de estar y entrada



Sala estar 



Pasillo planta 0



Sala audiovisual



Comedor



Patio y aparcamiento



Terraza sitio de algunas actividades al aire libre



Patio planta -1



Patio terraza planta -1



Habitaciones



Habitaciones dobles



habitaciones



Habitaciones planta 1

Pasillo planta 1



WC y baños



Sala fisioterapia 

Sala gimansia



Sala visitas


